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Editorial

A terceira edicao do Boletim Extensao e Cultura em Foco esta repleta
de informacoes sobre acoes extensionistas que estao sendo realizadas pela
UFV Campus Rio Paranaiba, alem de trazer muitas participacoes especiais.

O Boletim apresenta matérias sobre o Projeto Rio Paranaiba Mais Verde,
o Projeto Amigos do Cerrado, o Programa Terca do Direito e o Evento
Conhecendo a Vivéncia do Barismo. A secao Entrevista deste meés € dedicada
ao Dia das Maes, com a participacao de maes da nossa comunidade
académica falando sobre os desafios da maternidade durante a pandemia.
Trazemos também o depoimento de um dos primeiros formandos do curso
de Agronomia da UFV-CRP, que relata sua trajetdria academica e profissional.
Inauguramos a secao Fala Comunidade com relatos de participantes do
Projeto Café com Bordado. Para finalizar, as secoes Agenda e Fica a Dica

trazem indicacoes e entretenimento ao leitor.

odos 0s meses recebemos materias para divulgacao no Boletim por
meio do e-mail da DXC (dxccrp@ufv.br), participe, entre em contato conosco
e socialize atividades e eventos dedicados a Extensao e a Cultura!

Esperamos que goste da edicao de maio, boa leitural!

UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA - CAMPUS RIO PARANAIBA

.-ll.l"i?l.l

Reitor: Demetrius David da Silva
Vice-Reitora: Rejane Nascentes
Pro-Reitor de Extensao e Cultura: José Ambrdsio Ferreira Neto

Diretor Geral: Renato Adriane Alves Ruas
Diretora de Extensao e Cultura: Virginia Souza Santos

Coordenacao do Boletim: Virginia Souza Santos
Equipe de Edicao, Revisao e Diagramacao: Meire Gisele Rocha,
Lidiane Alves de Deus e Karine de Oliveira Gomes
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Logo do Projeto Rio Paranaiba Mais Verde.
Fonte: Arquivo Alberto Carvalho Filho.

Criado em julho de 2017, o projeto tem como objetivo desenvolver acoes planejadas
para criar areas verdes em espacos publicos na cidade de Rio Paranaiba-MG, por meio do
estabelecimento de parcerias, firmadas entre instituicoes publicas, privadas e toda a
sociedade, melhorando o paisagismo da cidade, criando areas de lazer, aumentando a
permeabilidade do solo urbano, plantando espécies nativas em locais estratégicos,
iIncentivando a educacao ambiental e promovendo a interacao da Universidade Federal de

Vicosa Campus Rio Paranaiba (UFV-CRP) com o paisagismo urbano.

Diversas atividades foram desenvolvidas por voluntarios gue incluem docentes e
estudantes da UFV-CRP, funcionarios da Prefeitura Municipal, da Companhia de

Saneamento de Minas Gerais (COPASA), do Conselho Municipal do Meio Ambiente

(CODEMA), professores e alunos da Escola Paulo Freire e da Associacao de Pais e Amigos
dos Excepcionais (APAE) e ainda, por moradores de nhosso municipio.

Dentre as atividades, destacam-se a implantacao de paisagismo em pracas € na Casa
de Repouso, arborizacao paisagistica em diversas ruas e avenidas, arborizacao de nascentes
e de pontos de captacao de agua que abastecem o municipio, doacao de centenas de
mudas para plantio em calcadas de residencias na cidade e para revegetacao na zona
rural, além do incentivo no envolvimento de instituicoes educacionais, com acoes voltadas
para a educacao ambiental. A sequéncia de fotos das paginas seguintes apresenta algumas

atividades realizadas pelo projeto Rio Paranaiba Mais Verde.
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Atividades do Projeto Rio Paranaiba Mais Verde
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Educacao ambiental (com estudantes da UFV-CRP e com criancas) e ponto de captacao de agua da COPASA.

fFonte: Prof. Alberto Carvalho Filho, Coordenador do Projeto Rio Paranaiba Mais Verde.
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Antes x Depois - A¢coes do Projeto Rio Paranaiba Mais Verde
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Avenida na entrada principal de Rio Paranaiba.
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Praca em Rio Paranaiba. Praca do Circo.
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Praca do Cristo. Praca em frente ao condominio.

fFonte: Prof. Alberto Carvalho Filho, Coordenador do Projeto Rio Paranaiba Mais Verde.
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O projeto Amigos do Cerrado € uma iniciativa

gue leva Educacao Ambiental para escolas publicas

de ensino fundamental da regiao do Alto Paranaiba.

Ele comecou em 2016, em Tiros-MG, nha Escola

Municipal Joao Francisco Capetinga. Em 2019

realizamos agqui em Rio Paranaiba, na Escola Estadual

Professor José Luiz de Araujo. Em ambas as

experiencias, procuramos manter o baixo custo da  1¢co tamandua mascote do projeto.
: ~ : , Fonte: Arquivo Sabrina Pinheiro de Almeida.

realizacdo do projeto, para que fosse acessivel a toda . e EInes |

comunidade escolar. Outro elemento imprescindivel do projeto e contar com a

participacao das professoras, capacitando e incentivando-as para que as sementes

ancadas pelo projeto sigam germinando e dando frutos. Destacamos tambem o papel dos

estudantes do curso de Ciencias Bioldgicas, da disciplina Educacao Ambiental. Eles sao os
monitores voluntarios do projeto, atuam diretamente com as professoras e as criancas
inscritas, eles sao parte fundamental do elo entre Universidade e Comunidade, levando

essa acao extensionista para a hossa sociedade rioparanaibana.

V4

Vale lembrar gue a regiao do Alto Paranaiba, em Minas Gerais, esta inserida no

dominio Cerrado e € uma importante regiao produtora de diversos produtos agropecuarios
e, consequentemente, sofre pela perda de habitat nativo e sua biodiversidade. As criancas
de escolas de cidades do interior, geralmente, tém um contato mais estreito com o meio
ambiente, devido a baixa urbanizacao dos municipios; especialmente as que frequentam
escolas publicas e possuem pais que trabalham nas lavouras ou que sao peguenos
produtores rurais, de baixa renda. Assim, a percepcao e a conscientizacao do seu lugar no
meio ambiente serao fundamentais para a mudanca de paradigmas e praticas centenarias
de manejo (usualmente nao agroecoldgico) do meio natural. Essas criancas,
potencialmente, serao os futuros adultos detentores do poder de mudanca.

O projeto realizado em Rio Paranaiba contou com participacao de duas turmas,
alunos do 5° e do 3° ano do ensino fundamental. Diante ainda do contexto pandémico que

vivenciamos hoje, a experiéncia de 2019 foi muito enriquecedora e produtiva. Os

encontros realizados quinzenalmente contaram com a realizacao de jogos, dinamicas de

grupo, leitura de textos, exibicao de filmes e trilha ecologica. Dentre as atividades realizadas
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contamos também com a exibicao de curtas de animacao produzidos pelos alunos da

UFV-CRP, das disciplinas de Portugués Instrumental e Educacao Ambiental, no auditorio

da UFV-CRP. No momento em que levamos as criancas da cidade para as dependéncias da
Universidade, destacamos que € uma instituicao de ensino publica em que todos eles
estao passiveis de ingressar e ter um estudo gratuito e de qualidade.

Este ano o projeto retornou, atendendo as necessidades sanitarias exigidas por este
momento tao dificil para muitos brasileiros e brasileiras, ou seja, ele sera realizado de forma
remota. A equipe formada pelos professores da UFV-CRP: Sabrina Almeida e Donizete
Batista, em conjunto com as professoras Emilia Carvalho (Escola Estadual Professor José

Luiz de Araujo), Meire Barbosa, Rita de Cassia e Vilma Ribeiro (Escola Municipal Presidente

Tancredo Neves) vao implantar o projeto para o 4° e 5° ano dessas escolas. A criacao de
conteudo a respeito de educacao ambiental e preservacao do meio ambiente serao inter-
relacionados com os saberes das mais diversas areas do conhecimento (Biologia, Geografia,

Historia e Lingua Portuguesa). Um canal no YouTlube foi criado para exibicao das aulas

remotas elaboradas e com link para que as criancas acessem atividades interativas online
para fixacao do conteudo. Para as criancas que possuem dificuldade de acesso a essas
atividades na internet, elas também serao adaptadas para o papel, ou seja, um material

apostilado para que as criancas mais carentes possam participar do projeto.
Destacamos a importancia das

instituicoes publicas de ensino e o©

engajamento de todos 0s seus

docentes para que os projetos, ainda
gue de forma remota, se realizem e
ffff proporcionem conhecimento =
entretenimento, de modo que todos
permanecam em suas casas, sempre

gue possivel, até gue a vacina consiga
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Caminhada ecoldgica realizada com criancas.
Fonte: Arquivo Sabrina Pinheiro de Almeida.

atingir toda a populacao e minimize os

riscos de mortalidade pela Covid-19.

fFonte: Profa. Sabrina Pinheiro de Almeida, Coordenadora do Projeto Amigos do Cerrado.
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Durante o ano de 2020, a Professora Débora Silva

Melo, do Instituto de Ciéncias Humanas e Sociais (IHP),

da UFV-CRP realizou o programa “Terca do Direito’,

Idealizado pelo radialista Silvano Arruda, na Radio

Paranaiba FM 995. A participacao da docente na
condicao de entrevistada e expositora objetivou
fortalecer ainda mais a parceria existente entre a Radio
Paranaiba e a Universidade, no intuito de manter as
atividades extensionistas, mesmo diante do momento
da pandemia da Covid-19.

Ao longo do ano foram realizados 13 programas com
OS mais variados temas. O primeiro deles tratou do
beneficio assistencial do auxilio emergencial, com
transmissao ocorrida em 11/04/2020. Posteriormente,
outros temas relevantes ao momento da pandemia
tambem foram abordados, dentre eles contratos
educacionais; revisao dos valores de aluguéis nos
contratos de locacao de imoveis urbanos; direitos a
Intimidade e a saude publica no tocante a tomada de
conhecimento de guem esteve infectado pelo virus e
medidas trabalhistas de suspensao do contrato de
trabalho, bem como alteracao de jornada e seus efeitos
durante a pandemia da Covid-19. Por ultimo, abordou-se
a pertinéncia da vacinacao obrigatoria e a possibilidade
de demissao por justa causa.

Em seguida, foram realizados programas tematicos
relacionados as datas comemorativas de importantes
Instrumentos legislativos, tais como a celebracao dos 30

anos do Estatuto da Crianca e do Adolescente, dos 14

anos da Lei Maria da Penha, dos 30 anos do Codigo de

Defesa do Consumidor (CDC) e o papel dos orgaos

PROGRAMA TERCA DO DIREITO NA

RADIO PARANAIBA FM 99,5

Ano 1 - Edicdo n° 003 - Maio/2021

Edicoes do Programa Terca do Direito.
Fonte: Facebook Paranaiba FM 99,5.
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fiscalizadores, no combate a alta dos precos dos generos alimenticios e dos 17 anos do
Estatuto do |doso, cujos direitos sociais devem ser assegurados pela gestao publica,
notadamente, durante o momento da pandemia.

A realizacao do programa também contou com a participacao de convidados que

auxiliaram na exposicao de temas relevantes, tais como: a celebracao do “Dia do Biologo”; a

independéncia ambiental do cidadao frente a inacao dos orgaos publicos, tendo a

reciclagem dos residuos domésticos como primeira medida; o papel do vereador no

egislativo municipal com foco no pleito eleitoral do ano de 2020.

A professora também fora convidada pela Radio Paranaiba FM, para participar do
programa “Eleicoes 2020 #seuvototempoder#”, realizado pelo radialista Silvano Arruda,
comentando ao vivo a apuracado dos votos no dia 15/11/2020.

O ultimo programa, realizado em comemoracao ao més da mulher, teve como tema “a
mulher no mercado de trabalho’, no gual foram esclarecidos os direitos constitucionais

trabalhistas que objetivam a protecao do trabalho da mulher, numa perspectiva de

igualdade de género.

Durante o programa, a professora destacou que os direitos constitucionais trabalhistas
sao fruto de um ideal muito timido, na medida em gue visam, em um primeiro momento,
proteger, apenas, a mulher mae e, mesmo assim, por um curto periodo, o que representaria
uma acanhada e ainda pouco efetiva medida legislativa, a fim de promover a igualdade de

genero nas relacoes de trabalho no direito brasileiro.

Fonte: Profa. Debora Silva Melo, Responsavel pelo Programa Terca do Direito.
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Esse foi o tema abordado na aula do dia 07 de abril de
2021 da disciplina Tecnologia de Café e Cacau (CAL 480),
coordenada pela Professora lsabela Costa Guimaraes, em
uma palestra na forma online (via Google Meet) ministrada
pelo barista Mauricio Henriqgue Maciel.

Mauricio € barista e gerente da cafeteria Dulcerrado,
localizada na cidade de Patrocinio-MG. Trabalha com cafes
especiais ha, aproximadamente, 4 anos. Ja participou do
campeonato brasileiro de barismo nha categoria Brewers

cup (cafés filtrados), copa Melitta do cerrado mineiro, dentre

outros. Atualmente tambem & Iinstrutor de cursos e  Barista Mauricio Henrique Maciel.
. Fonte: Arquivo Isabela C. Guimaraes.
workshops de barismo.
Durante a palestra, Mauricio abordou sua trajetoria profissional, o dia a dia do barista

em uma cafeteria, os principais cafés comercializados, o processo de obtencao de cafes de

qgualidade e especiais, a classificacao dos cafes, metodos de preparo, demanda e oferta de
baristas, a importancia do terroir no cultivo de cafés especiais, entre outros assuntos.

Ao final os estudantes puderam tirar suas duvidas sobre a profissao de barista e
sobre todos os temas
abordados durante e
palestra. Esse evento foi
Muito proveitoso e agregou
bastante aos estudantes da
disciplina Tecnhologia de Café
e Cacau, trazendo alguem
gue vive diarilamente na
pratica muitos dos assuntos

abordados nas aulas teoricas.

Barista Mauricio Henriqgue Maciel em suas atividades.
Fonte: Arquivo Isabela C. Guimaraes.

Fonte: Profa. Isabela Costa Guimardaes, Coordenadora do Evento.
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A Vivéncia das Maes na Pandemia - Homenagem ao Dia das Maes

Em homenagem ao Dia das Maes, a equipe do Boletim Extensao e Cultura em Foco

AN

entrevistou algumas maes pertencentes a nossa comunidade académica e perguntou o

gue representa vivenciar os desafios da maternidade durante a pandemia. Vamos conferir!

‘A pandemia deixou todos tensos e preocupados com a

nossa saude e dos demais. No entanto, nos permitiu viver

mais nossa familia. Sem os compromissos rotineiros e sem a
-

urgéncia do reldgio, pude ficar mais tempo com a minha

filha e mais calmamente apreciar cada momento juntas.”

Roberta Gomes Prado ;
“ “Viver o amor com toda a intensidade até guase a exaustao, porém sem -

sofrer. Todos os dias a necessidade de me reinventar e de manter a

sanidade, pelo bem delas. O medo se transforma em forca. O mundo esta

desabando |a fora, mas agora tenho que tirar alguns minutos para brincar
de boneca. SO consigo pensar que guando tudo isso passar, nao estaremos

mais tao juntas, pois a correria do dia a dia consome a convivéncia.

Agradeco as minhas meninas pela doce presenca na minha vida.”

Fernanda Santiago Chaves Soares

‘Ser mae na pandemia é transcender a relacao entre tempo

e espaco, se equilibrando entre milhares de demandas. E

dormir e descansar menos do que o desejavel, mas,

sobretudo, € poder acompanhar o desabrochar da vida, na

mais bela flor gue ha no mundo: Catarina!”

Karine de Oliveira Gomes ) ”
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'Ser mae na pandemia tem me possibilitado reaprender a valorizar meu
papel e minha influéncia na vida das minhas filhas. Mais do que nunca,
tenho visto que o que conta nao € o quantidade de tempo gue passo
com elas, mas a qualidade da atencao que dedico as atividades que

fazemos juntas. Da escola as brincadeiras, das experiéncias culinarias as

nossas cavalgadas, esportes e pigueniques em familia. Temos nos
aproximado mais nesses momentos de lazer, criando memarias afetivas

das quais certamente sentiremos saudades no futuro."

Raquel Santos Soares Menezes

[S_Zmée na pandemia foi, sem duvidas, a funcao mais dificil e desafiadora

gue ja enfrentei. Se em tempos normais, a maternidade nos exige

=

\ cuidados, dedicacao, amor, renuncias e resiliencia, em periodo de

w pandemia e de distanciamento social todos esses requisitos foram
multiplicados. A pandemia afetou diversos aspectos e reduziu a rede de

apoio, poréem permitiu-me trabalhar de casa (home office) e acompanhar,
em tempo integral, o desenvolvimento da minha filha para além dos
tradicionais seis meses. Apesar das dificuldades de conciliar as funcoes de
mae, dona de casa, mestranda e profissional, estar perto da minha filha,

nesse periodo, € motivo de infinita alegria e realizacao.”

Meire Gisele Rocha

‘Um dos desafios de ser mae durante a pandemia é o
de ter que limitar a convivéncia de minha filha com
pessoas gueridas gue com certeza fazem muita falta
no seu desenvolvimento afetivo e emocional. Esse
periodo me deu a oportunidade de ficar mais tempo
proximo dela e o amor e carinho vivenciado

aconteceu de forma que eu jamais pudesse imaginar.”

Mirlem Goncalves Rocha
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‘Ser mae na pandemia é se desdobrar, € aprender, é ensinar,
e brincar, € exercitar a paciéncia, € ter saudade, é ter medo,
é ter vontade de sair correndo, € ser forte, &€ perceber ainda
mais sua importancia como mae, € redescobrir peguenas

alegrias do dia a dia, € cuidar, € amar...”

Simone Rodrigues Campos Ruas

‘Ser mae na pandemia € uma mistura de

emocoes, com grandes desafios, mas também

b de oportunidades na proximidade.”

Luciana Resende Cardoso Julio

‘Sabe agquela promessa que as pessoas fazem quando se casam?
Ela é feita, em siléncio por cada mae, quando nasce um filho. Na
salde, na doenca, na riqueza e na pobreza.. E um compromisso
gue nao se finda. Simplesmente estamos a postos! Lutando pela
cria, como um animal. Nao é diferente nessa pandemia, apertamos

O cinto e seguiMmos, vivendo um dia de cada vez.”

Regiane Lopes de Sales

‘O maior desafio que a pandemia me trouxe foi
organizar minha rotina para disponibilizar tempo

de qualidade para os meus filhos.”

Silvana da Costa Ferreira
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“Estamos vivenciando situacoes completamente desafiadoras neste periodo de

pandemia. Interessante que o desejo de todas as maes que trabalham fora de

casa sempre foi estar mais proximo, ter tempo para os filhos. Poréem, guando

nos vemos tendo que conciliar trabalho, afazeres domeésticos e aulas remotas
das criancas temos um cenario complicado. Particularmente estou tentando
aproveitar estes momentos, afinal tudo vai passar.. Tanto o lado dificil e triste

N
da pandemia quanto esta oportunidade unica de trabalhar em casa, curtir o )/

I"

dia a dia dos nossos lares e das nossas familias! Ser mae sempre € um desafio!

Rita Amélia Rocha Oliveira

[Z/Ie perguntaram o que € ser mae na pandem|a e pPara responder €SSa K g \ i R

guestao complexa faz necessario apresentar uma mulher

multifacetada. Muitas vezes, parece que estou comecando do zero na i --_;'.
“ arte de ser mae dada a imensa mudanca causada pela pandemia:

trabalho formal no formato home office, aulas online dos filhos,
retomada de atribuicoes domeésticas nao mais executadas, suspensao de
eventos familiares e viagens, entre outras. Essa permanéncia em tempo
integral em casa demandou ser mae 24h por dia e até dormindo parece

que estou escutando ‘mae’, ‘'mae me ajuda’, ‘'mae faz isso para mim’,

“mae nao estou conseguindo fazer a tarefa” etc. Por outro lado, tivemos a
oportunidade de estar juntos dos filhos e participar intensamente da vida deles com toda garra e

protecao. Assim, ser mae na pandemia evidenciou ainda mais a mistura intensa de sentimentos de

amor e gratidao que devemos ter pela nossa vida e pela vida de nossos filhos.”

Meire de Oliveira Barbosa

‘Ser mae durante a pandemia é transmitir muito

amor, carinho, sabedoria, respeito, educacao e

alem disso, transmitir seguranca de que esta é

apenas uma fase da vida diferente e que tudo

vai passar. Enfim, continuar a ser MAE!II ﬂ
14

Maria Elisa de Sena Fernandes
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Parabenizamos todas as Maes, essas mulheres preciosas que se desdobram entre a
Mmaternidade e a atuacao profissional com maestria diuturnamente, ofertando amor e

carinho para seus filhos. Parabéns! Feliz Dia das Maes!

Mae na Pandemia - Luisa Toller

E que eu sou mae Ah eu sou mae

Mae na pandemia Mae na pandemia
Quem se importa com crianca, 6 Deus saIve%

Demitida porgue o chefe disse gue eu hao rendia .
a economia

Ouco mae o dia inteiro e a louca la na pia E se trava a internet pra guem sobra a teoria i

E gque eu sou mae i
9 Ah eu sou mae

Mae na pandemia . .
Mae na pandemia

. . , . Planejar, fazer, limpar
Abre praia abre shopping mas escola € uma fria J P

. - Saudades da boemia
E que eu sou mae

- . Ah eu sou mae
Mae na pandemia

Mae na pandemia

Se eu gue trabalho sempre fora com guem deixo

. — Nao me manda artesanato
Mminha cria-

. - Culinaria em familia
E que eu sou mae

Mae na pandemia Se eu olho o pano de prato

E quero fugir pruma ilha

I =741\ 3\

Nao me chama de guerreira Ah eu sou mae, eu sou mae na pandemia
Se eu nao tenho opcao Mamae eu quero

Se eu faco e o pai nao faz Mamae eu quero

E ainda diz que até faria Mamae eu quero deitar

Tomar 10 saideira
Ah eu sou mae, eu sou mae na pandemia . L
Dormir a noite Inteira
. . . . Cagar sozinha
Aula online pra assistir e eu nem fiz pedagogia

Passar fio dental

Ah eu sou mae

- . Fechar os olhos e sonhar com o carnaval
Mae na pandemia

Luisa Toller € musicista formada em Musica na Unicamp, com especializacdo na Faculdade
Santa Marcelina e mestrado em Sonologia pela USP. Integra os grupos Bolerinho, Meia Duzia
de 3ou 4, Vozeiral e o infantil Ta na Hora de Dormir.
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Engenheiro Agronomo André Santana Andrade

Meu nome é André Santana Andrade, ex-aluno do curso
de Agronomia da UFV Campus Rio Paranaiba. Agradeco o
convite para a participacao desta publicacao.

Fui ingressante na primeira turma de Agronomia,

juntamente com outras duas turmas de Administracao. No

inicio, éramos apenas 50 alunos do curso. Escolhi Agronomia
pelo historico de minha familia no agronegocio, € quando
Iniciel ja havia cursado um semestre do mesmo curso no
Centro Universitario de Patos de Minas - UNIPAM.

No Inicio havia grandes dificuldades em termos de

estrutura fisica do Campus, porém, essas dificuldades foramm  Ex-aluno da UFV-CRP.
Fonte: Arquivo André S. Andrade.

superadas em grande proporcao pelas vantagens e
oportunidades que tivemos, pelo fato do contexto em que o curso foi criado e por sermos

poucos alunos naguele momento. O curso foi instalado no coracao de uma das regioes
com agronegocio mais desenvolvido do pais e com excelentes professores, embora poucos
na epoca, nossas oportunidades foram muito além das expectativas.

Fui monitor de disciplinas ja no segundo semestre, o que se repetiu em outros. Fui
bolsista de iniciacao cientifica por 3 anos consecutivos e participeil de varios projetos de
extensao. Participei do Grupo de Estudos e Pesquisa em Plantas Forrageiras - GEPFOR,
coordenado pelo Professor Luis César Dias Drumond, o qual deixo agui meus sinceros
agradecimentos pelo grande desenvolvimento que tive. Alem disso, fui co-fundador da
empresa junior do curso, a “Agroplan-UFVCRP" na época. Sempre dedicado aos estudos,
publiquel artigos cientificos ainda nha graduacao, participel de inumeros eventos cientificos,
técnicos e de extensao e guando me formei fui premiado com muito orgulho com a

Medalha de Ouro Presidente Bernardes pelo coeficiente de rendimento académico.

Todas as conqguistas foram muito influenciadas pelo ambiente que estudei, pelos
colegas e pelos professores, assim tenho muito agradecimento por todos. Transformamaos

dificuldades em oportunidades, todos nos.

Ao me formar ingressei e conclui o mestrado na Escola Superior de Agricultura Luiz de
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Queiroz da Universidade de Sao Paulo (Esalg-USP). Publiquei artigos e capitulos de livros e

tive uma peguena experiéncia na area de pesqguisa. Em seguida, decidi nao iniciar o
Doutorado e entao ingressei na iniciativa privada.
Seguindo o histdérico de familia me tornei também um produtor rural e empresario do

ramo, onde permaneco até o momento. Continuel um pouco nha vida académica, fui

orofessor na Faculdade Cidade de Coromandel (FCC) por mais de um ano e sou Professor

no UNIPAM em Patos de Minas. Atuo principalmente na area de Irrigacao, em uma
trajetoria que iniciou com o apoio do Professor Luis César Dias Drumond por meio do
grupo de estudos GEPFOR e permanece até hoje, tanto nas disciplinas que ministro na
iNnstituicao citada, quanto na empresa que tenho (Tijuca Sistemas de Irrigacao Eireli), seja
em areas irrigadas onde sou produtor rural.

Muitos aprendizados e experiéncias gue tive na graduacao ainda permanecem no meu

dia a dia. O fato de ter cursado Agronomia mudou a minha vida e o jeito de ver as coisas,

tenho certeza de gque 0 mesmo aconteceu cCom meus pares. Tenho varios ex—colegas gue

hoje sao profissionais de referéncia e sucesso, tenho muito orgulho de termos estudado

juntos e de ter tido a oportunidade de fazer parte da 1° turma de Agronomia da UFV-CRP.

Primeira turma de formandos em Agronomia da UFV-CRP.
Fonte: Arquivo André S. Andrade.

fFonte: Engenheiro Agronomo André Santana Andrade, Ex-aluno da UFV-CRP.
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Projeto Café com Bordado: Tecendo a Arte do Bem Comum

Esse projeto nasceu no final de 2018, como
uma alternativa metodoldgica de participacao
social e educacao ambiental, durante a
implantacao de acoes de recuperacao e
protecao de nascentes em Pindaibas,
comunidade rural de Patos de Minas.

Inicialmente, era desenvolvido pela

Prefeitura de Patos de Minas, Companhia de

Saneamento de Minas Cerais - COPASA e Logo do Projeto Café com Bordado.
Fonte: Arquivo Karine de Oliveira Gomes.

Diocese de Patos de Minas, com recursos

do Fundo Nacional de Solidariedade. A partir de agosto de 2020, o projeto foi implantado
em Rio Paranaiba e o Campus da UFV tornou-se uma instituicao parceira.

Antes da pandemia, as atividades aconteciam sempre em torno de uma grande mesa
forrada com uma toalha branca, que ia sendo bordada durante os encontros. Sobre a mesa
eram servidos cafe, suco, cha, bolos e muitas quitandas caseiras. E ao seu redor, os
participantes cantavam, partilhavam o alimento e registravam, por meio do bordado, seus
sonhos, memoaorias, experiencias, alegrias, conflitos, inquietacoes e angustias.

Contudo, em cumprimento as medidas sanitarias para a contencao da pandemia, as
atividades presenciais foram suspensas e os participantes receberam um kit para bordar

em casa. E importante destacar que os kits foram confeccionados e distribuidos seguindo

as normas de biosseguranca para evitar a disseminacao do coronavirus.

Alem disso, foi criado um grupo no WhatsApp para manter a comunicacao entre os
participantes, uma vez que todas as atividades do projeto passaram a ser realizadas de
forma remota. Este espaco viabilizou a continuidade da interacao, a troca de experiéncias e
a divulgacao das medidas preventivas contra a Covid-19.

A ideia central desse trabalho é incentivar o registro de memoarias e a expressao de
sentimentos. Defendemos a pratica do bordado livre, sem regras, porgue todas as
Mmanifestacoes artisticas sao cheias de significado. A seguir, serao apresentados alguns

depoimentos sobre como tem sido a experiencia em participar do projeto.
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Relatos de Participantes do Projeto Café com Bordado

Maria Cristina da Silva Campos, Diana Jessica da Silva Vinhal, Regina Marcia de Souza,
Ana Paula Alves Mendes, Kaylany Jeéssica Silva Vinhal, Lenir Aparecida da Silva, Valeéria

Aparecida Rodrigues Silva Vinhal, Geovana Victoria Rodrigues de Souza Silva e Simone de

Sousa Borges Teixeira falam de sua experiéncia no Projeto Café com Bordado:

Maria Cristina da Silva Campos

Quero agradecer a todos os envolvidos no projeto "Café com Bordado" pela
oportunidade de vivenciar uma experiéncia tao encantadora! Tendo em vista o cenario
sombrio que estamos enfrentando, essa iniciativa trouxe (acredito gue nao apenas para
mim, mas, a todos os participantes) momentos de alegria, descontracao, paz e
aprendizado. Foi uma oportunidade de aprender algo totalmente novo e confesso: estou
apaixonada por essa riguissima e linda forma de expressao que € o bordado manual. Foi

possivel perceber por meio da interacao entre os participantes pelo grupo do

WhatsApp a comunicacao de ideias através dos pontos coloridos. Tambéem acho
importante destacar o papel da Universidade na realizacao de acoes como essa, que promovem a

transformacao social. Foi uma troca de energia maravilhosa. Amei fazer parte!

Diana Jéssica da Silva Vinhal

Nunca tinha participado de nenhum projeto e meu trabalho foi baseado em uma
Inspiracao que tenho em casa: minhas plantas. Para mim as plantas tem um grande
significado: sou muito ansiosa e com elas me distraio um pouco. E com esse projeto
encontrei uma distracao maior ainda, comecei meu bordado e nao quero mais parar
Foi muito bom para minha mente fazer uma coisa diferente, gue nunca tinha feito e
g\ Jue me deixou mais tranquila, mais calma e sem muitas preocupagoes, ainda mais
nesse momento de isolamento, onde tudo é espera! Mas, enquanto isso, esse tempo

também é de criacao, reflexao e inspiracao! Quando termino um bordado, ja quero fazer

outro e ja tenho em mente outros bordados que pretendo fazer. Estou amando fazer parte desse projeto que
pode transformar a vida de muitas pessoas, como transformou a minha. Espero poder compartilhar minha
experiéncia com todos os participantes, pois o projeto estd me incentivando a fazer coisas novas e estou
adorando isso. Queria que mais pessoas conhecessem de pertinho esse maravilhoso projeto que, mesmo

acontecendo de maneira virtual, € cheio de alegria e entretenimento! Estou muito grata por participar.
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Regina Marcia de Souza

Esse projeto tem sido uma experiéncia unica, de grande importancia ha minha vida,
principalmente neste momento dificil em que estamos vivendo, pois me sinto muito
sozinha. Mas quando estou bordando, esqueco de tudo, sO quero combinar as cores e
deixar ir tomando a forma de bordado. Apesar de nunca ter bordado nada, estou
conseguindo fazer algumas coisas e, mesmo gue sejam simples, sao feitas com amor e
carinho! Estou muito feliz, pois nunca imaginei que um dia seria capaz de criar um
bordado, por isso, s6 tenho que agradecer a todos vocés que fazem parte desse projeto.

E vamos em frente, porque, se Deus quiser, ja, ja, vamos poder nos encontrar e tomar

um café juntos! Abracos a todos e fiqguem com Deus.

Ana Paula Alves Mendes

Participar do projeto tem sido muito prazeroso, pois, além de promover descanso e
distracao as preocupacoes do dia a dia, também me proporciona momentos em familia,
gue ficarao para sempre em minha memoaria. Entrei no projeto sem conhecer um ponto
sequer, mas muito entusiasmada e disposta a aprender. Entao, pedi ajuda a minha mae,
uma eximia bordadeira, que havia deixado de praticar esse oficio. Todo o seu
conhecimento foi herdado de minha vo, que por muito tempo teve o bordado como

sua fonte de renda. Quando bordarmos juntas, ela sempre relembra algo gue minha vo

dizia ou dos bordados que fazia. Nesse momento esquecemos de tudo, nao ha angustia

ou ansiedade, somente vinculo, partilha, descontracao e muita afetividade! E uma verdadeira terapia.

Kaylany Jéssica Silva Vinhal

Tenho 14 anos e essa € minha primeira experiéncia com o bordado livre. Como estamos
em meio a uma pandemia, nao podemos nos reunir para compartilhar nossas
experiéncias, mas virtualmente esta sendo bem legal também. Bordando a gente se
diverte, trabalha a imaginacao e a criatividade. O bordado pode ajudar muito as pessoas
a passar o tempo e a diminuir a ansiedade. Tenho certeza que todo mundo que entrou
No projeto nao se arrependeu e fico muito grata por tudo, o projeto me ajudou muito,
em todos os sentidos. Espero que mais pessoas se interessem pelo projeto para que,

guando a pandemia passar, possamos Nos reunir e compartilhar experiéncias e alegria!
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Lenir Aparecida da Silva

Esse projeto foi muito bom, de grande valia! Aprendi outro tipo de bordado, outras
técnicas e compartilhei experiéncias incriveis. Além de estimular a curiosidade por
coisas diferentes, intensificou muito a criatividade e o desejo de melhorar a cada
trabalho. E muito gratificante a arte de trabalho artesanal, mexe com o psicoldgico, é
uma terapia para a mente, além de ser muito lindo. Todo trabalho manual requer muita
calma e atencao, isso estimula a pessoa a querer alcancar novas metas e a crescer

sempre mais. Agradeco a oportunidade!

Valéria Aparecida Rodrigues Silva Vinhal

Participar do projeto foi uma experiéncia maravilhosa, cheia de significados e lindas
memorias. Fui apresentada ao projeto por uma amiga e figuei encantada. Poder
resgatar a tradicao do bordado feito a mao e expressar nossa realidade, emocoes,
sentimentos e lembrancas, com um olhar afetivo. A arte sempre esteve presente em
minha vida, minha mae foi uma excelente costureira e muito habilidosa com bordados,
croché, pintura.. Era uma amante do artesanato, sempre ensinando e incentivando o

aprendizado, nao como um dever, mas como uma forma de lazer, relaxamento, um

momento prazeroso em que atraves de suas maos, lindas obras de arte eram tecidas.
Sinto-me agradecida pelo privilégio de ter aprendido a bordar com ela! Desde pequena, ela ensinou a mim e as
minhas irmas um pouquinho sobre arte, cada uma com seus talentos, e assim crescemos fazendo "arte". E foi
com um sentimento de gratidao a minha maezinha que fiz a ela uma homenagem através do meu bordado
para o projeto, bordei saudades, bordei amor, bordei carinho, bordei flores que ela adorava e bordei uma frase
gue resume o gue sinto por ela e o que ela representa para mim. Confesso que desde que minha mae faleceu,
deixei a arte meio de lado e o Projeto Café com Bordado me trouxe novas inspiracoes. Bordar acalma e traz paz,
me leva para um mundo de imaginacao e cores, me faz esquecer um pouco dos problemas e dificuldades,
principalmente diante deste novo cenario em que vive a humanidade, com tantas aflicbes e incertezas.
Certamente, a arte, seja ela qual for, se torna um alento e traz alegria ao coracao. Espero, a partir desse projeto,
despertar também em minha filha, Geovana, o amor pela arte, pois ela tambéem estd participando e
aprendendo a bordar seus primeiros pontos. Assim como minha mae me ensinou, quero ensinar a ela! Desejo,
por fim, deixar meu agradecimento as coordenadoras do projeto, que com tanto carinho prepararam os Kits
para o bordado e que estao sempre presentes, atravées dos meios de comunicacao, acompanhando, apoiando e
orientando todos os participantes. Espero que com a protecao Divina e com a ajuda da ciéncia, em breve

POSsaMmos Nos encontrar para tomar um cafezinho, apresentar a todas nossas artes e compartilhar experiéncias.
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Geovana Victoria Rodrigues de Souza Silva

Tenho 10 anos e adoro desenhar e colorir. Quando a mamae me contou que eu tambem
la participar do Projeto Café com Bordado fiquei muito animada, pois sempre quis
aprender a bordar e quando meu kit chegou, gostei de tudo! A mamae me contou que
ela aprendeu a bordar com a vovo e estou gostando de aprender com ela. Minha mae
me ensinou alguns pontos em um pedacinho de pano, para eu aprender, tambéem
assisti alguns videos, depois comecei no paninho do projeto. O bordado me aproximou

ainda mais da minha mae, gue me deu varias ideias sobre o que bordar e acabou me

mostrando gque juntando tudo que gosto, a vida pode ter varios significados e depende
de vocé escolher qgual caminho quer seguir. E essa estrada pode te influenciar emm uma escolha para o resto da
vida, mas, mesmo o caminho sendo muito dificil, nao devemos desistir! Decidi que bordaria um jardim, algumas
flores, um sol e um gatinho. A mamae me ajuda com os hozinhos e com os pontinhos mais dificeis. Estou

adorando bordar, € como desenhar usando agulha e linha!

Simone de Sousa Borges Teixeira

A participacao no projeto Cafée com Bordado tem sido muito gratificante!
Inscrevi-me, juntamente com a minha filha, Aline, de 09 anos, € hao sabiamos
bordar. Aprendemos juntas os pontos basicos do bordado livre, a partir de dicas

enviadas por alguns integrantes do projeto e de videos sobre bordados para

Iniciantes, que assistimos pelo YouTube. Nos momentos dos bordados, contamos
histdrias, cantamos, rimos e nos divertimos. Tenho certeza de gque estamos
construindo memoarias afetivas que serao eternizadas. Assim, o projeto contribuiu
para uma maior integracao da familia, diante da necessidade do isolamento
social, e resgatou a necessidade de partilhar vivéncias e fortalecer vinculos
afetivos. Importante ressaltar que meu marido se interessou e comecou a
participar conosco, quebrando o conceito de que o bordado é algo tipicamente
feminino. E a presenca do pai encantou minha filha! Vendo-o bordar conosco,
sua alegria e entusiasmo para bordar foram até maiores. O pai somou-se aos

NOSSOS encontros e os Momentos de bordar se tornaram ainda mais divertidos,

alegres e prazerosos.

fFonte: Profa. Karine de Oliveira Gomes, Coordenadora do Projeto Café com Bordado.
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Datas Comemorativas Destaque do Més de Maio

Ol -
03 -
OS5 -
08 -
09 -
15

22 -
25 -
30 -

Movimento (A)Colher da UFV-CRP

O Movimento (A)Colher esta realizando

rodas de Terapia Comunitaria Integrativa
em ambiente virtual, quinzenalmente, as
20 horas, pela Plataforma Zoom. Nao ha
nenhum custo para acessar e o convite
pode ser amplamente divulgado. Se vocé
alnda nao participou, vale a pena entrar
nessa roda. L3 vocé se distrai um pouco das
preocupacoes, dialoga sobre os desafios
cotidianos e troca experiéncias de vida. E

um espaco de acolhimento e bem viver!

Fonte: Movimento (A)Colher da UFV/CRP.

Dia Mundial do Trabalho
Dia do Pau-Brasil /

Dia Mundial de Higienizacao das Maos

Dia do Turismo

Dia das Maes

Dia Mundial do Enfermei

13 - Abo

15 - Dia Internacional da Familia

O
888)

iIcao da Escravatura (

Dia do Abraco
Dia do Trabalhador Rural

Dia das Bandeiras

"SO reconheco no outro, aquilo que conheco em mim"

Terapia Comunitaria

Integrativa On-line
14 e 28 de maio - 20h

\

SN

Transmissao: ZOOM
ID: 873 1794 5438

Senha: cevi

Terapeuta
Comunitaria:
Maria Cristina

Coordenadoras e terapeutas

.. $ 0909090909202 -dia R0 Faranaild o e
ABRATECOM
Assaciagin Basierade
Teramia Comuritdng

Cartaz de divulgacao.
Fonte: Movimento (A)Colher.
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Il Café com o Empresario

No dia O5 de maio de 2021 as 19h30 ocorrera o Il Café com o Empresario de forma online
pelo Google Meet! O evento sera gratuito, havera emissao de certificados e contara com a
participacao de Vinicius Damiani, Especialista em Marketing Empresarial, e lasmin Araujo,
respectivamente CEO e Social Media da Agéencia Dom Quixote, com a palestra "COMO O
MARKETING DIGITAL PODE PROJETAR SEUS NEGOCIOS". Serd imperdivel! Participe! ﬁ.\
F

Link de acesso: https://meet.google.com/djg-bkmh-pwf
Fonte: Diretoria de Extensgo e Cultura da UFV.CRP.

Semana Paulo Freire: Educacao para Novos Tempos

Vem ai a Semana Paulo Freire: Educacao

para Novos Tempos. Serao oferecidas palestras

.

i __"-’

com tematica relacionada a vida, a obra de \ 8
Paulo Freire e § Educacao. 1V y > s APy e
~aga0. | 2 Vﬂ. Paulo Freire:
O evento sera realizado nos dias: 03, 04, ' L & -..,.; Educacao para
O5 e 06 de maio 2021, pelo Google Meet, as ‘ Novos Tempos

19h30, com a seguinte programacao

- 03/05/21 - José Eustaguio Romao; ‘

- 04/05/21 - Jason Mafra: 3 a 6 maio/21

| : '* o 19:30h

- 05/05/21 - Carlos Rodrigues Brandao; * NG !
06/05/21 - Padre Joz ’ Y & ° Google Meet
_ - Padre Joao. " RS 20,00

A inscricdo € no valor de R$20,00 (toda

Cartaz de divulgacao do evento.

arrecadacgao sera revertida em cestas basicas) € £ . Maria Rita Nascimento Pereira

sera emitido certificado de 15 horas para os
participantes das palestras. O Evento faz parte das atividades em comemoracao ao

Centenario de Paulo Freire, vamos divulgar o pensamento freireano e entrar na luta pelo

combate 3 fome. LINK DE INSCRICAO:
https://docs.google.com/forms/d/e/1IFAIPQLScikIMi58gVIofGCymfgtDIQc2x7votNVPLXWLMyB 4 aXNmA/viewform

Fonte: Profa. Maria Rita Nascimento Pereira, Coordenadora do Evento.
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Dica de Leitura IHFIlHI.‘IMTIIIES COMD UMA FORMA DE TERAPIA

Diariamente somos expostos, em todas as midias sociais,
por uma diversidade enorme de informacoes sejam elas
verdadeiras ou nao, como fake news. Quem nunca se deparou

, . i 0 habito
diante de uma noticia recém-chegada ao smartphone,
duvidando da mesma ou ainda a endossando? Pois bem,

libertador de
vVivenos num cenario de informagc")es geradas e propagadas

s ter opinides
de modo veloz pela rede mundial. Em paralelo, generalizacoes
acontecem e se replicam. Como boato, a propagacao e
repeticao equivocada de certa informacao acaba por tornar o

haseadas
i i com Ola Rosling e .
incerto ou duvidoso em verdade absoluta, sem fundamento Hans Hus"“ghﬂﬂﬂﬂ'w'ﬂ'w* R

em fatos

ou o devido qgquestionamento. Entao, eis a pergunta: como Livro Factfulness.

: A Fonte: Site Amazon.
estar preparado, ou ainda, como se posicionar de modo

correto diante da avalanche de informacoes na era digital? Nessa linha, em fevereiro
passado, li a obra Factfulness: O habito libertador de so ter opinidoes baseadas em fatos -
do autor Hans Rosling com colaboracoes de Ola Rosling e Anna Rosling Ronnlund. O livro
aborda de maneira pragmatica, por meio da apresentacao de dez instintos que distorcem
nossa perspectiva, como se posicionar diante do volume de informacoes veiculadas na
Imprensa, ou de “verdades” que foram criadas pela sociedade e acabaram se tornando uma

generalizacao equivocada como, por exemplo, a simples divisao do mundo em paises

desenvolvidos e em desenvolvimento e, até mesmo, alguma versao de “‘nds” e “os outros”’. Os
autores acabam com diversos mitos num texto leve e bem ilustrado por tabelas e graficos-
bolhas. Tais discussoes sao apresentadas em cada capitulo de modo marcante por

experiéncias profissionais e de vida de Hans, em sua trajetdria pela Africa SubSaariana

como meédico de saude publica, na sala de aula como professor no Instituto Karolinksa
(Suécia) e como palestrante (TED) e co-fundador da Gapminder. E ai, vai generalizar ou vai

estar pautado em fatos para se posicionar? Fica a dica desta super leitura. Atée a proxima!

Fonte: Prof. Frederico Carlos Martins de Menezes Filho,

|[EP — [nstituto de Ciéncias Exatas e Tecnhologicas - Curso Engenharia Civil - UFV-CRP.
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VAGA DE ESTAGIO

O Sindicato dos Produtores Rurais de Carmo do Paranaiba esta

COM uma vaga em aberto para estagiario no setor Administrativo.

REQUISITOS:
e Graduando em Administracao ou areas afins;
e Residir em Carmo do Paranaiba/MG;
e Desejavel conhecimento de informatica Office (nivel basico);

e Principais atividades: emissoes de notas fiscais, emissoes de GTA e auxilio nas

rotinas do Departamento Financeiro;
e Disponibilidade para inicio imediato;
e Data para envio dos curriculos de 26/04/2021 a 14/05/2021.

Interessados enviar curriculo para o e-mail sind.rural@yahoo.com.br ou para o
WhatsApp (34)3851-2320.

TIRAS DE ARMANDINHO - Pequenas atitudes fazem grandes diferencas!

;
:
;

Fonte: Pagina Armandinho no Facebook - @tirasarmandinho.
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Série Cartoes Pedagogicos

A Série Cartoes Pedagogicos € composta por cartuns e ilustracoes criados por artistas
graficos independentes e integrantes da GRAFAR/RS, especialmente para comemorar o
centenario de nascimento do educador Paulo Freire. Essa série foi lancada pelo coletivo
Freireando POA e faz parte das atividades da Campanha Latino-Americana e Caribenha em

Defesa do Legado de Paulo Freire.

A ilustracao do Cartao Pedagogico divulgado nesta edicao foi criada pelo artista
Santiago. Nao perca as proximas edicoes do Boletim Extensao e Cultura em Foco para
conhecer a serie completa.

E que tal enviar este cartao pedagodgico para uma pessoa querida?
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somena de Paulo Fsire

Paulo Freire (1927-1997)é o
Patrono da Educacao Brasileira.
Suas ideias mostram que a
experiéncia e o conhecimento
transformam a realidade para que
todas as pessoas tenham uma g2
vida digna. g5

honenagear o6 100 ance dena

Mudar é dificil, mas é possivel T
Paulo Freire

o i #PauloFreireSempre
llustracdo de Santiago 4 B Rumo ao Centendric Freire

Cartao: https://dxc.crp.ufv.br/wp-content/uploads/cart%C3%A30-santiago.pdf.
Fonte: Campanha Latino-Americana e Caribenha em Defesa do Legado de Paulo Freire.
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